CLARY SAGE- MUSKATELLERSALBEI
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Clary Sage

Fur

den Geilst:

Neuglerde
Wissbegier
innerer Stimme zu folgen
innere Wahrheit zu leben

Visonen/Projekten folgen zu konnen

Erlaubnis Fehler zu
machen/Erfahrungen zu sammeln
unabhangig der Meinung anderer
unbeeinflussbar, kritisch aut
andere Ratschlage

Sel
Sel
sic

pstverantwortung
bstbewusstsein

N auf sich verlassen konnen
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M Fur den Korper:
Hormonsystem regulierend
Konzentration verbessern
Entspannung fordern, Stress
reduzieren

gesunder Schlaf

Milchfluss anregen

fur gesunde Augen

gesunde Verdauung
Nerventonikum

1n der Schwangerschatt nicht
verwenden

Clary Sage



